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Положение 
o лечебно - охранительном режиме 

в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе №3 города Нелидово Тверской области. 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со статьёй 41 Федерального 
закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 
последующими изменениями), уставом общеобразовательного учреждения и является 
локальным актом общеобразовательного учреждения. 

1.2. Положение регулирует деятельность педагогического коллектива в вопросах 
охраны и поддержания здоровья учащихся, организации образовательной деятельности, 
лечения и отдыха детей. 

1.3. Администрация общеобразовательного учреждения создаёт условия для 
охраны здоровья учащихся, в том числе обеспечивает: 

- текущий контроль за состоянием здоровья учащихся; 
- проведение  санитарно-гигиенических,  профилактических  и  оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья учащихся; 
- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов; 
- расследование и учет несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

общеобразовательном учреждении. 
1.4. Положение утверждается педагогическим советом. Изменения и дополнения в 

Положение вносятся решением педагогического совета, после чего прежняя редакция 
утрачивает силу. 

 
2.  Организация лечебно-охранительного режима в учреждении 

2.1. Лечебно-охранительный режим общеобразовательного учреждения учитывает 
состояние психофизического здоровья учащихся, специфику общего режима работы 
учреждения, возможности материально-технической базы, кадрового обеспечения. 

2.2. Лечебно-охранительный режим включает: 



2.2.1. определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных 
занятий и продолжительности каникул в части нормирования часов для получения 
знаний, умений и навыков учащимися в учебном процессе в соответствии с 
образовательными программами; нормирования часов на подготовку домашних 
заданий, а также в части организации динамических пауз во время уроков; 

2.2.2. организацию горячего питания учащихся; 
2.2.3. систему (индивидуальных и групповых) занятий; 
2.2.4. организацию индивидуального обучения на дому по медицинским 

показаниям; 
2.2.5. организацию дополнительных каникул для учащихся 1-х классов; 
2.2.6. создание комфортных условий в общеобразовательном учреждении; 
2.2.7. оборудование ученических мест для индивидуальной работы; 
2.2.8. пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям 

охраны труда; 
2.2.9. организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом, Дня 
здоровья, организацию подвижных игр на свежем воздухе. 

2.2.10. прохождение учащимися периодических медицинских осмотров и 
диспансеризации; 

2.2.11. профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их 
прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ; 

2.2.12. обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в организации; 
2.2.13. профилактику несчастных случаев с учащимися во время пребывания в 

учреждении; 
2.2.14. проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 
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